Erstellen eines spielorientierten Konzeptes zum Üben von Grundtechniken aus Basic I und II im Inline-Skating unter dem Schwerpunkt des Kooperierens und sich Verständigens.




	Spiel
	Spielbeschreibung
	Übungsschwerpunkt 

aus Basic I/II
	Organisatorische Variationen
	Kommentar

	Wild-Wechsel


	Es handelt es sich um ein Fangspiel.

Ein Schüler ist Jäger, ein Weiterer der Gejagte. Alle anderen Mitspieler bewegen sich frei im Raum (fahrend). Der Jäger versucht nun, den Gejagten ab zu schlagen, somit wird der Gejagte zum Jäger. 

Der Gejagte hat aber die Möglichkeit, sich neben einem Mitspieler auf den Boden zu werfen (hier: FALLEN). Somit muss der Jäger genau diesen Spieler verfolgen. Zu Anfang des Spiels werden Jäger und Gejagter bestimmt.

Falls es hierbei Abstimmungs-Probleme gibt, kann der/die  ‚Fallende’ auch den Namen des/der nächsten Gejagten nennen.
	FALLEN

BREMSEN

Das Spiel eignet sich bedingt für die Technikschulung in GLEITEN und ROLLEN. Sollte dann aber mit Brems- und /oder Fallübungen kombiniert werden


	Die Technik des FALLENS kann in diesem Spiel häufig eingesetzt werden.

Auch beim BREMSEN ist dieses Spiel schwerpunktmäßig ein zu setzen.
	SICHERHEITS-ASPEKTE:

Das Spiel sollte innerhalb des Volleyball-Feldes gespielt werden, so dass – auch bei techn.  Defiziten -noch genügend Abstand zur Wand besteht.

ACHTUNG auf frei fahrende TN!!

Die Anzahl der Spieler sollte pro Spielfeld die Zahl von 10-12 TN nicht überschreiten.

ZIELGRUPPE: ANFÄNGER
Das Spiel eignet sich besonders für Schüler/Innen der unteren Jahrgangsstufen

(Jg-Stufe 5- 7).

 ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Es sind bedingt Kombinationen aus Basic I möglich, z.B.

FALLEN und BREMSEN, oder auch ROLLEN.
















